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Familienzentren - von Beginn an stark

Kitas mit dem Ansatz ,Early Excellence® beziehen Eltern starker ein und wirken in den Stadtteil hinein. Die Stadt fordert das.

Von Katja Dartsch

Braunschweig. Vor acht Jahren hatte
der Rat der Stadt beschlossen, dass
25 der rund 140 Kitas im Stadtge-
biet zu Familienzentren ausgebaut
werden sollen. 23 Familienzentren
gibt es bereits, darunter 7 stéddtische
Einrichtungen. Aber was ist eigent-
lich der Unterschied zu einer ,nor-
malen® Kita?

Familienzentren sind Kinderta-
gesstitten, die zusétzliche Angebo-
te fiir die ganze Familie anbieten
und sich um eine gute Vernetzung
im Stadtteil bemiihen, also bei-
spielsweise den Kontakt zu ortli-
chen Seniorenheimen, Vereinen
oder Institutionen suchen und pfle-
gen. Sie arbeiten nach dem padago-
gischen Konzept ,Early Excel-
lence“. Das bedeutet iibersetzt so
viel wie ,beste Betreuung von An-
fang an“.

Kerstin Glier, die das Kinder- und
Familienzentrum (KifaZ) in der
Neuen KnochenhauerstraRRe leitet,
erklart: ,Unser Ansatz geht davon
aus, dass jedes Kind einzigartig ist
und eine exzellente Forderung ver-
dient.“ Die Eltern seien dabei die
besten Experten fiir ihre Kinder,
denn sie wiirden ihre Kinder am
besten kennen: ,Das Familienzent-
rum unterstiitzt die Familien dabei.
Es geht nicht darum, den Eltern zu
sagen, was sie zu tun oder zu lassen
haben. Es geht darum, gemeinsam
Losungen zu finden“, so Kerstin
Glier weiter.

Man versuche, Eltern bestmog-
lich einzubeziehen und auch ihre
Kompetenzen zu nutzen. Das kann
so aussehen, dass Eltern ein mehr-
sprachiges Bilderbuchkino organi-
sieren. Oder sie kochen mit den

fragen die Familien:
Was braucht ihr?
Wie kdnnen wir euch
unterstitzen?“

Kerstin von Litzow, Koordinatorin im
KifaZ Neue Knochenhauerstral3e
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Kindern Kiirbissuppe, basteln
Weihnachtsschmuck. Vielleicht ist
eine Mutter Fotografin und kann
ein Foto-Projekt mit den Kindern
umsetzen, oder ein Vater beherrscht
Zaubertricks und iibt mit den Kin-
dern eine Vorfiihrung ein.

Der Fantasie und den Maoglich-
keiten sind kaum Grenzen gesetzt,
hat Kerstin Glier erfahren: ,Was El-
tern mitbringen, das ist ein riesiger
Schatz. Dieses Wissen und diese
Ressourcen muss man zu nutzen
wissen.“ Allerdings seien die Mog-
lichkeiten aufgrund von Corona
derzeit stark eingeschrinkt - auch
die Treffen mit den Bewohnern des
benachbarten Seniorenheims zum
Singen, Spielen und Vorlesen liegen
wegen Corona auf Fis.

Das Angebot der Familienzent-
ren ist sehr unterschiedlich, je nach
Stadtteil und den Bediirfnissen vor
Ort. ,Wirschauen und fragen die Fa-
milien: Was braucht ihr? Wie kon-
nen wir euch unterstiitzen?“, er-
klart Kerstin von Liitzow, die als Ko-
ordinatorin im KifaZ Neue Kno-
chenhauerstraRe arbeitet. Eltern
diskutierten derzeit viel iiber das
Thema Nachtschlaf. ,Wir sind mit

Felix und Hazal auf dem Kletterschiff im Kinder- und Familienzentrum Neue KnochenhaverstraBe.

den Friihen Hilfen vernetzt, und bei
Bedarf konnen wir Eltern eine
Schlafberatung per Hausbesuch
vermitteln, gibt von Liitzow ein
Beispiel. Bei Themen, die viele El-
tern bewegen, kann auch ein Refe-
rent in die Einrichtung eingeladen

Jedes Kind ist einzigartig und sﬁll bestmdoglich gefordert werden — das ist der Ansatz von ,,Early
Foto zeigt Emil (unten) mit Felix, Aderm und Idris sowie Felix auf dem Kletterhaus.

werden. Familienzentren werden
von der Stadt mit besonderen Mit-
teln ausgestattet, zudem gibt es eine
Anschubfinanzierung der Heinz-
und-Heide-Diirr-Stiftung zur Quali-
fizierung der Fachkrifte.

44.000 Euro zusitzlich erhilt je-
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des Familienzentrum pro Jahr von
der Stadt. Von diesem Geld wird
auch eine zusétzliche halbe Stelle fi-
nanziert, im KifaZ Neue Knochen-
hauerstraRe ist es die von Koordina-
torin Kerstin von Liitzow: Sie ist im
engen Austausch mit den 135 Fami-

+~Ansatz der Fami-
lienzentren ist es,
in die Quartiere und
Stadtteile
hineinzuwirken.”

Barbara Reinmiiller vom Fachbereich
Kinder, Jugend und Familie der Stadt

lien der Einrichtung und sorgt auch
dafiir, dass die Eltern untereinander
in Kontakt kommen. Denn: Wer
sich kennt, der hilft sich auch mal
gegenseitig. , Eltern {ibersetzen zum
Beispiel fiir andere Eltern, und im
ersten Lockdown haben sich Eltern
auch gegenseitig bei der Betreuung
ihrer Kinder unterstiitzt“, gibt die
Koordinatorin Beispiele.

Dass Familienzentren mit zusétz-
lichen Sachmitteln und Personal
ausgestattet werden, ist keine
Selbstverstdndlichkeit, weilf Kers-
tin Glier: , Familienzentren gibt es
in vielen Kommunen in Deutsch-
land, aber meistens miissen sie mit
bestehenden Bordmitteln und dem
Stammpersonal auskommen.“ Das
sei deutlich schwieriger - insbeson-
dere, wenn die Angebote fiir die Fa-
milien kostenneutral sein sollen wie
in Braunschweig. ,,Das macht es fiir
mich besonders wertvoll, wenn alle
die gleichen Startmaglichkeiten ha-
ben“, betont Glier.

Einrichtungen, die Familienzent-
rum werden wollen, miissen sich bei
der Stadt bewerben. Barbara Rein-
miiller vom Fachbereich Kinder, Ju-
gend und Familie sagt: ,Der
Wunsch muss aus dem Haus kom-
men, die Mitarbeiter miissen Lust
darauf haben.* Unter Beriicksichti-
gung von Sozialindikatoren, zum
Beispiel der Arbeitslosenquote im
Quartier, dem Migrantenanteil und
der Zahngesundheit der Kinder
wird entschieden, welche Einrich-
tung den Zuschlag erhiilt.

,Wiinschenswert wiére, dass ir-
gendwann alle Einrichtungen Fami-
lienzentren sind“, sagt Barbara
Reinmiiller. Ob das Programm wei-
ter ausgebaut werden soll, entschei-
det die Politik.



